Aura - & Chakren — Clearing

zur Erweckung der Aufstiegsenergie

— Werde Meister/in deines Selbst —

Unser Energiesystem, unsere Chakren ver-
andern sich, sie passen sich der allgemei-
nen Schwingungserhéhung an.

Der Lichtkorperprozess bietet uns taglich
neue Herausforderungen, da die Wahr-
nehmungsfahigkeit und Sensibilitat ste-
tig wéchst. Es ist hilfreich diesen Entwick-
lungsprozess bewusst zu unterstitzen.

So kann die Entwicklung des eigenen Kraft-
potenzials, innere Klarheit und Zentrierung
leichter geschehen.

Evtdecke Dein Urnissen,
werde Dir Deiver Lebemsaufyabe bewsst!

Inhalte:

e Unser traditionelles Aura- Chakren -System

e ,Neues Aura- Chakren- System”

e Aura und Chakren fihlen, und sehen lernen

* Reinigungs- & Energetisierungs-Ubungen fiir
sich selbst und Andere

e Aktivierung der ,neuen” Chakren

e Einbindung von Essenzen, Kristallen, etc.

e Aktivierungs- & Heilarbeit

e Erdung in der neuen Energie
® Herzzentrierung
e Umgang mit Hypersensibilitat
e Ubungen zum Schutz &
zur Abgrenzung
e Erkennen und Umgang mit Lichtkindern

Dieses Seminar erfordert keine Vorkenntnisse,
doch ist es auch flir Menschen aus helfenden
und heilenden Berufen zur Ergénzung gut ge-
eignet.

Wahrend des Seminars wird die Aura- Foto-
grafie angeboten. Sie erhalten ein Zertifikat

Du kannst die Wellen vicht amhaléen, aber Du kannst
lerven = surfen

Joseph Goldstein

Kosten der Seminare: 220,- € inkl. MwSt.

Seminarleitung & Anmeldung
Linn Hammer

Aura- Chakra- Analyse
Yoga * Coaching

Tel. 07125- 968 78 34
Fax: 07125- 968 68 35
mail@linnhammer.de
www.linnhammer.de

Engel- Einhorn — YOGA

Eingehllt in die lichte, sanfte und freud-
volle Energie unserer Himmlischen Begleiter,
kannst Du all Deinen Ballast abstreifen.

Der Korper kann durch die Asanas seine
Anspannungen |6sen, die Chakren werden
gereinigt und aktiviert.

Ich fihre Dich an diesem Wochenende in
tiefe Entspannung, sodass Du in Deinem in-
nersten Herzensraum wieder Deine Kraftquel-
le erweckst und Deine eigene Gottlichkeit
wahrnehmen kannst.

Mit gestarkter Intuition und neuer Inspiration
lassen sich die Herausforderungen des All-
tags mit Leichtigkeit meistern.

Inhalte:
e Individuelle Aura- Chakra- Beratung mit
Aura- Fotografie
e Aura- Chakra — Reinigung & Aktivierung
mit Hilfe der Chakren- Engel
* Neues Chakrensystem und Ubungen zur Aktivierung
e Verbindung mit Deinen persénlichen Engeln
und Einhdrnern
e Anwendung von Einhornessenzen & Kristallen zur
UnterstUtzung
® Reinigungs- & Schutziibungen fir den Alltag
e Erdung in der Neuen Energie



Heilung der Ahnenlinie
Heilung eigener Seelenaspekte

Die Dynamische - Systemische Aufstellungsarbeit
ist ein wunderbares ,Instrument” Blockaden und
Stérfelder sichtbar zu machen. In der Aufstellung
werden ungesunde Systeme erkannt, die durch den
dynamischen Prozess in eine heilsame Ordnung ge-
fihrt werden.

Das Aufdecken belastender Emotionen, Verbindun-
gen, Blockaden, etc. macht unbewusste Verstrickun-
gen sichtbar, sodass diese gelést werden kénnen
und somit die Ahnenreihe, die eignen Seelenan-
teile, das ,Familien- oder Organisations- System”
heilen kann.

Eine kraftvolle Neuausrichtung kann geschehen.

Inhalte:

e Abldsung von Blockaden

e Schulung der Intuition

o Aura- & Chakren fihlen & sehen lernen

e Kombination mit versch. energetischen
Heilweisen, Ritualen, Essenzen, etc.

e Selbstzentrierung, Schutz

Dieses Seminar richtet sich an alle die in ihrem Le-
ben etwas verandern wollen um in ihre Kraft und
ihre Lebensaufgabe zu finden.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Sie kénnen dieses Seminar aber auch als Fortbil-
dungsreihe buchen, wenn Sie in einem helfenden
oder heilenden Bereich arbeiten, oder fur sich einen
fortlaufenden, klarenden Prozess wiinschen.

Jede Gewurt ist eive Wiedergeturt
emes Ahmem”

Miindliche Uberlieferung aus Afrika

Linn Hammer

® Yoga Lehrerin (BYV)

e Spirituelle Lebensberaterin (BYVG)

e Trainerin fir Psychomotorik

e Systemische Aufstellung in
Familien und Organisationen

e Coaching & EFT-Therapie

Seit 2001 arbeite ich als freiberufliche Trainerin in
der Erwachsenenbildung.

Linn Hammer

LINN HAMMER

SEMINARE

LINN HAMMER
AURA- CHAKRA-ANALYSE, COACHING, YOGA,
SEMINARE

Ahornstr. 14 - 72574 Bad Urach - Sirchingen
Tel: 07125 -968 78 34 - Fax: 07125 - 968 78 35
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Internet: www.linnhammer.de



